
（特活）日本ファシリテーション協会 主催 

ファシリテーション基礎講座 

「ファシリテーションの基礎をしっかり学びたい」 

「最近よく聞く“ファシリテーション”って、いまいちよく分からない」 

「自分のファシリテーションに関する知識を、あらためて確認したい」・・・。 

 

 そんなあなたに 「ファシリテーション基礎講座」は、 

日本ファシリテーション協会（ＦＡ Ｊ）が、自信を持って 

お届けする講座です。１日たっぷりと使って、レクチャー 

とワークを繰り返しながら、基礎を体系的に学ぶこと 

できます。初心者はもちろん、すでにいろいろな場で 

ファシリテーションを活用してる皆さまにとっても、これ 

まで学んきたことを再確認するよい機会にもなります。  

◆日時 ＝2016年１１月６日(日) 10:00～18:30 （受付は9:30から）  

◆場所＝群馬県公社総合ビル ４F第１会議室 （前橋市大渡町1-10-7） 

 アクセス：http://www.gksb.jp/access/ 

◆受講料 ＝会員… 16,000円 (消費税込） 非会員… 21,000円 (消費税込） 

◆対象者 ＝原則、どなたでも受講していただけます。 

◆定員 ＝２０名（先着順） 

 

◆お申し込み方法＝（募集開始後に）日本ファシリテーション協会の 

ウェブサイト（↓のURLと→のQRコード）からお願いします。  

https://www.faj.or.jp/ →左下の「最新情報」→「公開セミナー」 

◆募集開始（地元先行の申込み受付をします） 

※10月１日(土) 24時ごろ群馬県在住・在学・在勤者の申込みを開始します。 

※10月14日(金) 24時ごろ一般の申込み受付を開始する予定です。 

 

※申し込みに当たっては、必ず、申し込み方法などの詳細について上記サイトで御確認くださるようお願

いします。 

※法人単位・法人名での申し込み及び、法人宛領収書は対応しておりませんのでご了承ください。 

◆お問い合わせ先＝関東会場セミナーお問合せ窓口：tokyo-seminar@fa j .or . jp 

※常勤スタッ フがいなため、件名に[群馬会場]を付記して、Eメールでお願いします。 

主催：特定非営利活動法人 日本ファシリテーション協会  

ホームページ： http://www.faj .or. jp/ 

群馬開催

募集中 

1 1
月６日 

（日
）  



【日本ファシリテーション協会とは】 

日本ファシリテーション協会（FAJ）は、ファシリ

テーションの普及・啓発を目指してつくられた民間

非営利団体です。２００４年１月に、内閣府より特

定非営利活動（NPO）法人の認証を受けました。

ファシリテーションの普及を通じて、ビジネスの分

野においては、生産性・モチベーション・リーダー

シップ力を向上させ、社会的な分野では、市民活

動・地域経営・国際交流の質を高め、教育の分野

では多面的な視点を持つ人材を育成していくこと

をめざしています。 

【基礎講座のねらいと特徴】 

◆ファシリテーションの基礎を、講義と演習（ワー

クショップ形式）を通じて体感、初歩から一歩ずつ

体系的に学んでいただけます。 

◆ビジネス、まちづくり、教育など、幅広いジャン

ルの方を対象にしています。 

◆「納得できた／おもしろい／明日から使ってみ

たい／次のステップへ、さらに学んでみたい」と

いった思いを持ち帰っていただけることを目標に、

カリキュラムを構成しています。 

◆明日からファシリテーションを実践していただく

ための、必要最小限のものを持ち帰っていただけ

ます。 

【基礎講座のプログラム概要】（予定） 

０．ファシリテーションとは？（導入） 

    「なぜ話し合いがうまくいかないのか？」 「ファシリテーションとは？」 

１．場のデザインのスキル 場をデザインする５つの要素 

    「場の雰囲気づくり」 「話し合いの進め方」 

２．対人関係のスキル 聴くことが安心感、信頼感を与える 

    「傾聴する」 「質問の使い分け」 「柔らかい自己主張」 

３．構造化のスキル 主張を明確にする 

    「議論の全体像をつかむ」 「議論を書きとめてみよう！」 「議論を整理する道具箱」 

４．合意形成のスキル 言葉の奥にあるものを探る 

    「対立解消のやり方」 「忍耐強く話し合う」 

５．明日からやれること（まとめ） 

    「あなたは明日から何をやる？」 「もっと上達したい人のために」 

 

 群馬での協力団体 【ぐんまサロン】立ち上げ準備会 

 連絡先：暫定事務局   担当：加寿（かず） 電話：090-6165-9495 メール：kanzu.c@gmail .com 

 

☆『ぐんまサロン立ち上げ準備会』とは 

  日本ファシリテーション協会（ＦＡＪ）の会員が発起人となり、共鳴する地元のメンバーとともに、群馬

でファシリテーションを学び、交流できる場【ぐんまサロン】の立ち上げを目指す集まりです。 


